


1.  Úvod 
 
Projektová  dokumentace  �eší vytáp�ní 1.NP v rámci 1. etapy stavebních úprav 
objektu bývalé vojenské jídelny v Kamýku nad Vltavou. Po p�estavb� bude 1.NP 
objektu využito pro 5 bytových jednotek a skladovací �ást. 
  
Vytáp�ní objektu bude �ešeno nízkoteplotními teplovodními otopnými systémy, 
rozd�leným pro jednotlivé funk�ní sekce, napojenými na centrální zdroj tepla 
v objektu, složený do�asn� pro 1. etapu - z 1 ks tepelného �erpadla vzduch/voda o 
topném výkonu 15,7 kW s bivalentním el. zdrojem 8,8 kW. 
Dále bude v objektu použit alternativní systém pro oh�evu TV, pomocí st�ešních 
solárních termických panel�, možností využití p�ebytk� tepla do vytáp�ní. 
 
Podkladem pro zpracování dokumentace jsou: 
- projektová dokumentace stavební �ásti zpracované S-B s.r.o. 
- pr�zkum stávajícího stavu objektu 
- požadavky a p�ipomínky investora 
- platné technické normy a p�edpisy pro danou problematiku 
Návrh �ešení je proveden s respektováním požadavk� investora.  
Dokumentace  byla  zpracována ve  stupni  projektu  pro  stavební �ízení, výb�r 
zhotovitele a realizaci stavby. 
 
   

2. Kapacitní údaje 
 
Tepelný výkon 1.etapy – 1.NP objektu (bez rekuperace v�trání) dle �SN EN 12 831,  
Te = -52°C: 
 - obytná �ást objektu 10,42 kW  
    - skladová �ást objektu 8,76 kW 
                                                     celkem  19,18 kW   
P�epo�et tepelného výkonu po rekuperaci v�trání:                                        - 3,23 
 Qcp   = 15,95 kW 
 
P�íkon tepelné energie pro vytáp�ní: 
- objekt  c e l k e m                                    Qut                                                                     = 15,95 kW 
  
P�íkon tepelné energie pro v�trání (dle VZT):                   - hrazeno z el. oh�íva�e VZT 
 Qvzt = 0,0 kW 
 
Pot�eba tepla pro p�ípravu TV: 
- byty 8 os. (á 2,5 kWh/os)         20,0 kWh/den 
    c e l k e m         E2t   =         20,0 kWh/den 

=       480  l/den (55°C) 
 - teplo dodané oh�íva�i  =       

E1p = E2t + E2z =  20,0 + 0,3 x 20,0      = 26,0 kWh/den  
- max. hodinový odb�r 

  Qtv = E1p  x 0,5 / 3 hod = 26 x 0,5 / 3 =    4,3 kW  
- p�íkon pro TV:    Qtv   =    4,3 kW 
Požadovaný  výkon oh�íváku TV:   

Vh = E2t x 0,5 / 3h  = 480 x 0,5 / 3 = 80 l/hod (55°C) 



Návrh zdroje tepla:  
Sou�et odb�r� ze zdroje:  Qcelk  = Qut+Qtuv = 15,95 + 4,3 =  20,28 kW  
        
 
Navržený  výkon  zdroje pro 1. etapu: 1 x tepelné �erpadlo vzduch / voda: 

- topný výkon         15,7 kW *)  
+ vestav�né el. t�leso    8,8 kW 

          celkem    24,5 kW                          
 
(Pozn.:*A2/W35°C)   nap� tech. vzor: STIEBEL ELTRON - WPL 23E  
     
Návrh alt. zdroje oh�evu TV: 
 - byty 8 osob    ro�ní pot�eba 8920 kWh/rok 
 - min pokrytí 50%   min. 4460 kWh/rok ze sol. systému 
 - orientace / sklon   jih / 45° 
 - návrh 5x plochý sol. kolektor apert. pl. á 2,39 m2 = 11,95 m2 celkem 

- skut. pokrytí 65%   6 367 kWh/rok ze sol. systému 
- m�rný zisk ze sol.   548,9 kWh/m2 

 
   
Ro�ní  bilance  pot�eby  tepla:      viz. �ást ENB 
 
 
Rozd�lení  okruh� UT: 
okruh �.:  - název:        max. kapacita  tep. spád  
1 - sklady 1.NP - t�lesa  8,76 kW    50/40 °C 
2 - rezerva II. etapa 
3 - rezerva II. etapa 
4 - rezerva II. etapa 
5 - byt. jednotky – podl. topení 10,42 kW      38/32 °C  
 
 

3. Technické �ešení 
 
Topný zdroj  
Zdrojem teplovodních vytáp�cích systém� a oh�ev TV pro �ešenou �ást objektu – 1. 
etapu bude jedno  tepelné  �erpadlo  vzduch/voda  nap�. technický vzor: STIEBEL 
ELTRON WPL 23 E  o výkonu  15,73 kW*),  s  integrovaným  el. kotlem  o  výkonu  
8,8 kW a pojistnými ventily.   Topný  faktor tep. �erpadla  je 3,62 (A2/W35°C).  Tento 
zdroj  je pln� automatický, vybavený ekvitermní regulací s rozši�ujícím modulem.  
Tep. �erpadlo bude dodáno ve venkovním provedení a bude osazeno dle 
technických podmínek výrobce, ihned za obvodovou st�nou objektu u prostoru 
skladu v 1.PP. Pomocí izolované chráni�ky PVC 200/125 mm bude potrubí od 
tepelného �erpadla v�. odvodu kondenzátu napojeno do prostoru skladu v 1.PP a 
pod stropem vedeno k technické místnosti v 1.NP �ešené �ásti objektu. 
Tepelné �erpadlo bude na  sekundární otopné stran� systému propojeno p�es 
nabíjecí �erpadlo do vyrovnávací akumula�ní nádrže o objemu 700 l, s dolním 
solárním vým�níkem 2,0 m2 (nap�. tech. vzor SBP 700 E SOL), osazené v technické 
místnosti v 1.NP. Na tuto nádrž bude p�ipojen typový kombinovaný rozd�lova� pro 5 
okruh�. V rámci 1. etapy budou na rozd�lova� p�ipojeny 2 sekundární nízkoteplotní 



otopné systémy v objektu (1. okruh s t�lesy pro vytáp�ní sklad� - 50/40°C, 2. okruh 
podlah. topení pro vytáp�ní byt� 38/32°C). Sekundární topné okruhy budou 
obsahovat  m.j. uzavírací  a  vypoušt�cí  ventily, el. �ízené ob�hové �erpadlo, malý 
kompaktní ultrazvukový m��i� tepla s dálkovým ode�tem a okruh pro podl. topení 
3.cestný sm�šovací ventil. Dále bude tepelné �erpadlo napojeno p�es další nabíjecí 
�erpadlo a m��i� tepla na zásobníkový oh�íva� TV o objemu 800 l, s dolním solárním 
vým�níkem 2,6 m2 a horním vým�níkem pro tepelné �erpadlo 6,2 m2 (nap�. 
technický vzor SBB 800WP SOL), osazený rovn�ž v technické místnosti v 1.PP.  
 
Technická místnost je navržena tak, aby bylo možné p�ipojit v další 2. etap� výstavby 
další stejné tepelné �erpadlo. 
 
Do  tech. místnosti v 1.NP  bude proveden  p�ívod  studené  vody.  Studená  voda  
bude  napojena  jednak  do  oh�íváku  TV,  na  vstupu  zajišt�ným typovou  pojistnou  
skupinou a na výstupu TV z oh�íva�e 3-cestným omezovacím termostatickým 
ventilem. Dále  bude  provedeno  p�ipojení  dopl�ovacího  za�ízení  UT  s  armaturní 
sestavou s odd�lova�em a s  vodom�rem  Qn = 1,5 m3/h a automatickým 
udržováním tlaku. Tech. místnost bude odkanalizována. 
 
Alternativní topný zdroj – solární oh�ev TV  
Alternativním zdrojem tepla v objektu bude solární systém pro oh�ev TV se solárním 
polem na st�eše 1 x 5 ks plochých kolektor� s aperturní plochou á 2,39 m2 (nap�. 
technický vzor SOL 27 basic). Systém bude osazen dv�mi �erp. jednotkami, pro 
okruh oh�evu TV a pro okruh akumulace p�ebytk� tepla v nádrži topného systému. 
Systém bude vybaven vlastní digitální 2-okruhovou regulací, pojistným za�ízením a  
expanz. nádobou 50 l. 
Solární pole je navrženo s optimalizací pokrytí odb�ru TV v objektu. Tepelná energie  
bude solárním okruhem p�ednostn� dopravována do zásobníkového oh�íva�e TV o 
objemu 800 l, s dolním solárním vým�níkem 2,6 m2. Dále bude tepelná energie 
sekundárn� dopravována solárním okruhem do vyrovnávací akumula�ní nádrže 
topného systému o objemu 700 l, s dolním solárním vým�níkem 2,0 m2, kde budou 
využívány p�ípadné p�ebytky tepla ze solárního systému. 
 
Zabezpe�ovací za�ízení 
Pojistné  za�ízení  systému UT budou tvo�it  pojistné  ventily  DN 1“ (ot. p�etlak  250 
kPa) na výstupu z tepelného �erpadla a na akumula�ní nádrži (p�ipojené v pojistném  
míst�). Expanzní za�ízení teplovodního systému bude tvo�it tlaková expanzní nádoba 
o objemu 80 l, p�ipojená na zpáte�ce k tepelným �erpadl�m.   
Pojistné  za�ízení  solárního systému budou tvo�it  pojistné  ventily  DN (ot. p�etlak  
600 kPa) na �erpadlových jednotkách s úkapovými nádržkami pro nemrznoucí sm�s. 
Expanzní za�ízení solárního systému bude tvo�it tlaková expanzní nádoba 50 l.  
Za�ízení  spl�uje  požadavky  �SN  06 0830. 
 
Regulace MaR 
Regulace  tepelného �erpadla  bude provád�na  v  závislosti  na  venkovní  teplot� 
pomocí  ekvitermního  regulátoru s venkovním  �idlem a s p�ídavným modulem. 
Regulace zajistí m.j. výstupní teplotu z T.�. do akumula�ní nádrže dle venkovní 
teploty a spínání bivalentní el. vložky. Dále regulátor zajistí ovládání ob�hového 
�erpadla od tepelného �erpadla. Regulace umož�uje i ovládání sekundárních 
ob�hových �erpadel a sm�šovacích ventil� jednotlivých distribu�ních okruh� UT.  



 
Dále budou podlahové okruhy osazeny  dalším havarijním termostatem proti 
p�etopení podlahy, který zajistí vypnutí �erpadla  na p�ívodu do podlah. systému p�i 
p�ekro�ení nastavené teploty  ( 55° C ).   
Okruh �.1 pro sklad v 1.NP bude osazen v prostoru skladu prostorovým termostatem, 
který bude rozpojovat napájení ob�hového �erpadla okruhu z regulátoru MaR. 
 
V jednotlivých bytových jednotkách budou osazeny prostorové termostaty (230 V), 
propojené s elektrohlavicemi p�íslušných podlahových okruh�.  
 
Koupelnové žeb�íky budou osazeny el. topným prvkem s vlastním regulátorem. 
 
Topný systém – rozvody  
Otopný systém  1. etapy v objektu  je  navržen 2-okruhový s nuceným ob�hem 
s teplotním spádem 38/32°C (podlah. topení)  a 50/40°C (t�lesa). Nucený ob�h topné 
vody bude  vždy zajiš�ovat ob�hové �erpadlo p�ísluš. okruhu. Každý  okruh  bude 
hydraulicky vyregulován p�i topné zkoušce pomocí p�edregulace ventil�  na t�lesech, 
nebo na  rozd�lova�ích  podlahového  vytáp�ní. 
Nové páte�ní rozvody a rozvody k rozd�lova��m budou vedeny p�evážn� 
v podlahách 1.NP, p�ívod od venkovního tepelného �erpadla do tech. místnosti bude 
veden pod stropem suterénu 1.PP. Budou provedeny z  m�d�ných trubek  
spojovaných pájením „na m�kko“, nebo lisováním. Rozvody budou v nejvyšších 
místech odvzdušn�ny pomocí odvzduš�ovacích  ventilk�  na  t�lesech,  nebo  
pomocí  automatických odvzduš�ovacích ventil� na potrubí, v nejnižších místech 
budou odvodn�ny pomocí vypoušt�cích kohout�.  Rozvody  budou izolovány 
izol.pouzdrem ARMAFLEX SH v tlouš�kách dle vyhl. 193/2007 Sb.   
 
Podlahové  vytáp�ní 
V �ásti objektu – bytové jednotky bude instalováno podlahové vytáp�ní s teplotním 
spádem 38/32°C. Navržen bude typový podlahový systém, se systémovou deskou 
s rozte�í 50 mm a s topnými okruhy z potrubí PEx (nap�.17x2 mm)  s kyslíkovou 
barierou. 
Okruhy budou v každé b.j. p�ipojeny na typové rozd�lova�e/sb�ra�e, které budou 
napojeny na páte�ní rozvod UT z technické místnosti. Rozd�lova�e budou osazeny 
v typové sk�íni nad podlahou každé b.j. a budou na zp�tném potrubí osazeny malým 
kompaktním ultrazvukovým m��i�em tepla s dálkovým ode�tem. Jednotlivé okruhy 
podl. top. budou vyregulovány pomocí p�edregulace ventil� na rozd�lova�i 
(nastavení pr�toku uvedeno realiza�ní P.D.). Potrubí bude v místnostech  ukládáno  
do  „šnek�“. Podlahy budou oddilatovány typovou páskou od st�n. Betonová 
mazanina bude p�ipravena s typovým plastifikátorem dle návodu výrobce. 
 
Otopná   plocha - t�lesa   
V koupelnách jednotlivých b.j. budou  osazeny koupelnové  žeb�íky  se st�edovým 
p�ipojením, v provedení MAX výkon, opat�ené  st�edovou dvoutrubkovou  armaturou - 
s  termostat.  hlavicí a dále el. topným prvkem s regulátorem. Tyto t�lesa budou 
napojena p�ímo na p�íslušný podlahový okruh koupelny. 
Otopnou plochu  v prostoru skladu  budou tvo�it ocelová desková t�lesa s 
integrovanou ventilovou vložkou s p�edregulací. T�lesa budou na p�ívodu opat�ena 
dvoutrubkovým rohovým šroubením. Ventily budou  p�evážn� opat�eny ru�ní hlavicí 
(nad�azený systém MaR). 



Zna�ení rozvod� a za�ízení  
Veškeré uzavírací a regula�ní armatury budou ozna�eny štítkem, na kterém bude 
uvedeno: - slovní ozna�ení protékajícího média, - jmenovitá sv�tlost, u regula�ních 
ventil�  bude uveden - stupe� p�ednastavení . Štítky budou zataveny do pr�hledné 
folie a k potrubí mohou být uchyceny nap�. pomocí plastových spon. 
 
Svody kondenzátu 
Veškerá za�ízení s požadavkem odvodu kondenzátu budou napojena na 
kondenzátní svody do kanalizace. Viz. P.D. - ZTI. 
 
Související dodávky 
ELEKTRO, MaR :   
- Pro tepelná �erpadla (s výhledem) bude zajišt�no p�ipojení el. energie.  
  (2 x 4,35+8,8 kW).  
- Dle podklad� stavební p�ipravenosti výrobce tepelného �erpadla budou p�ipojeny  
jednotlivá tepelná �erpadla (s výhledem) – venkovní jednotky a podružný rozvad�� 
v technické místnosti. 
- Dále bude zajišt�no kabelové propojení regulátor� MaR s �idly, termostaty, 
servopohony a ob�hovými �erpadly v  tech. místnosti (dod. MaR).  
- Bude provedeno propojení prostorového termostatu v prostoru skladu s ovládáním 
napájení p�íslušného ob�hového �erpadla topného okruhu. 
- Bude provedeno propojení prostorových termostat� (230 V) v bytových jednotkách, 
s elektrohlavicemi podlahových okruh�.  
- Dále budou p�ipojeny elektrooh�evy koupelnových žeb�ík� s vlastními regulátory. 
 
ZTI:  
- Do  tech. místnosti v 1.NP  bude proveden  p�ívod  studené  vody.  Studená  voda  
bude  napojena do  oh�íváku TV, na vstupu zajišt�ným typovou  pojistnou  skupinou. 
- Na výstupu TV z oh�íva�e bude osazen 3-cestný omezovací termostatický ventil.  
- Dále  bude  provedeno  p�ipojení  dopl�ovacího  za�ízení  UT  s  armaturní sestavou 
s odd�lova�em a s  vodom�rem  Qn = 1,5 m3/h a automatickým udržováním tlaku.  
- Tech. místnost bude odkanalizována pomocí vpustí a úkapových kalich� v míst� 
pojistných ventil�. 
- Pod stropem 1.PP v míst� svod� kondenzátu od tepel. �erpadla bude zajišt�no 
napojení kondenzátních svod� na kanalizaci. 
 
Uvedení do provozu,  komplexní zkoušky a zkušební provoz. 
Podmínky k uvedení za�ízení do provozu musí být sou�ástí smluvního vztahu mezi 
odb�ratelem a dodavatelem. Zde musí být �ešeny i podmínky komplexního 
vyzkoušení, zkušebního provozu, pop�. nabíhajících záruk a garan�ních zkoušek. 
P�i  montážních  pracích  musí  být  dodrženy  veškeré  související  montážní  a  
bezpe�nostní  p�edpisy  v�etn�  požárního  dozoru. Po  ukon�ení  montáže  budou  
provedeny  p�íslušné  zkoušky  t�snosti  a  provozní  zkouška  dle  �SN  06 0310.  
P�i  provozní  zkoušce  bude  p�esn�  nastavena  p�edregulace  ventil�  a  výkon  
�erpadel. Celý  systém  bude  napušt�n  upravenou  vodu pro otopné systémy 
s p�íslušnou tvrdostí a  pH  6,5  až  8,0.  Do  surové vody  bude dávkován  p�íslušný 
p�ípravek  pro  zajišt�ní  této  hodnoty. 

 
 
 



První uvedení do provozu 
První uvedení do provozu (oživení) je provedeno v rámci p�ípravy na komplexní 
vyzkoušení. Oživení musí provád�t zástupce dodavatelské firmy (p�ípadn� pov��ené 
autorizované servisní firmy). P�ed prvním uvedením do provozu je nutno vodní 
okruhy po p�edepsanou dobu odzkoušet na t�snost tlakem rovným 1,5 násobku 
provozního tlaku a celé potrubí dostate�n� propláchnout vodou, aby se odstranilo 
zne�išt�ní po montáži (rez, okuje po sva�ování, atd.). 
 
Komplexní zkoušky 
Rozsah a doba trvání komplexních zkoušek musí být obsahem smlouvy mezi 
dodavatelem a odb�ratelem za�ízení.  
Uvedené hodnoty nastavení regula�ních armatur budou ve výkresové dokumentaci 
DPS. Ú�elem komplexních zkoušek je uvedení za�ízení do chodu jako celku s tím, že 
zhotovitel prokazuje odb�rateli, že dodané za�ízení spl�uje projektem požadované 
funkce a parametry a je schopno trvalého provozu v projektované režimu. Prokazuje 
se jistota a bezporuchovost chodu za�ízení, bezpe�nost provozu a komplexní 
funk�nost za sou�innosti všech souvisejících profesí. Osv�d�uje se tak zp�sobilost 
dodávky k p�edání a p�evzetí a zapo�etí záru�ní doby. 
 
Zkušební provoz 
P�ed uvedením za�ízení do zkušebního provozu je nutné celý okruh vyregulovat a 
se�ídit všechny regula�ní obvody. K tomuto ú�elu je nutné, aby technologická �ást 
klimatizace a zdroj� energií byly v�as p�ipraveny. Po se�ízení za�ízení se uskute�ní 
zkušební provoz systému za ú�elem ov��ení jeho provozních schopností. 
 
 
Obsluha, provoz a údržba za�ízení. 
Pro správnou funkci za�ízení je t�eba investorem zajistit kvalifikované pracovníky pro 
obsluhu, dozor a údržbu. Tito budou zaškoleni a p�ezkoušeni ze znalosti provozních 
p�edpis� a manipulace se za�ízením. 
 
Bezpe�nost a ochrana zdraví p�i práci. 
Pro vlastní montáž a údržbu platí provozní p�edpisy a pokyny pro montáž 
jednotlivých stroj� od výrobce. Obsluha je povinna znát a dodržovat p�edevším 
bezpe�nostní p�edpisy uvedené v souvisejících normách: 
Po celou dobu montáže, zkoušek i provozu je nutno dodržovat veškeré bezpe�ností 
p�edpisy a zásady bezpe�nosti práce stahující se ke konkrétní �innosti. 
P�i provád�ní demontážních, montážních a stavebních prací zajistí jednotliví 
dodavatelé odborný dohled nad dodržováním bezpe�nostních p�edpis�, ustanovení 
platných �SN a podmínek z hlediska BOZ a PO. Staveništ� musí být �ádn� 
osv�tlena na vybavena pracovními a ochrannými pom�ckami. Investor je povinen 
seznámit p�ed zapo�etím stavby dodavatelské organizace se všemi kabelovými 
vedeními, které by mohly zp�sobit úraz nebo ohrozit bezpe�nost a provoz objektu. 
Dále je nutno dodržovat tato ustanovení: 
U pracovník� je nutno provést školení, seznámení a p�ezkoušení z bezpe�nostních 
p�edpis�. Všichni pracovníci musí být vybaveni bezpe�nostními a ochrannými 
pom�ckami a dbát, aby tyto pom�cky byly používány a udržovány 
v provozuschopném stavu. Pracovníci musí dodržovat provozní, bezpe�nostní a 
hygienické p�edpisy. Zvláštní d�raz je kladen na opatrnost a dodržování výše 
uvedených p�edpis� a protipožárních p�edpis� p�i práci s otev�eným ohn�m, 



elektrickým obloukem nebo s �ezacími nástroji s uletující jiskrou, které budou 
provád�ny v blízkosti kabelových tras nebo v blízkosti obvodového plášt� budovy. 
Pracovníci pracující se strojními mechanismy musí být seznámeni s provozem, 
údržbou a p�edpisy pro jednotlivá za�ízení. Veškerá používaná elektrická za�ízení 
v�etn� osv�tlení, jejich kontrola a údržba musí vyhovovat p�íslušným technickým 
normám. 

 
Požární ochrana 
Veškeré pr�chody rozvod� T a CH požárn�-d�lícími konstrukcemi budou opat�eny 
protipožární ucpávkou dle požadavk� PO. Dodavatelé jsou povinni v sou�innosti 
s požárním technikem stavby zajistit veškerá pot�ebná bezpe�ností a protipožární 
opat�ení a v�novat jim zvýšenou pozornost p�edevším p�i soub�hu montážních prací 
r�zných profesí. Všichni pracovníci jsou povinni dodržovat obecn� platné p�edpisy 
požární ochrany a pravideln� kontrolovat stav za�ízení z hlediska požární ochrany. 
 

4. Záv�r 
Projektová dokumentace byla zhotovena v respektu p�edm�tných �SN, vyhlášek a 
p�edpis� z oboru tepelné techniky. Návrh a  provedení stavebních  konstrukcí a 
návrh systému vyhovuje a spl�uje požadavky p�edm�tných �SN a platných vyhlášek 
a p�edpis� z oboru tepelné techniky, p�edevším požadavky tepeln� technických   
vlastností stavebních konstrukcí podle �SN  73 0540, využití  tep. zdroje a 
energetickými nároky. 
Provedení, vybavení, obsluha a provoz strojovny bude odpovídat p�edm�tným �SN a 
vyhláškám. Strojovna bude vyhotovena a za�ízení instalováno podle platných �SN, 
vyhlášek a sm�rnic z oboru. Strojovna je z�ízena pro ob�asný dozor zaškolenou 
osobou. Za�ízení musí být vybaveno zna�kami a orienta�ními štítky odpovídajícími 
p�íslušným �SN. Montáž musí provád�t odborná organizace dodržující p�edpisy, 
vyhlášky, normy a požadavky dodavatel� jednotlivých za�ízení.  
Technická zpráva tvo�í s výkresovou dokumentací nedílný celek. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Výpo�tové p�ílohy: 
- výpo�et tepelného výkonu objektu – 1. etapa 
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Tento dokument obsahuje jen vybrané úseky
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Legenda
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ΦΦΦΦRHm

ΦΦΦΦHLm
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=

hygienická vým�na vzduchu

vým�na vzduchu plášt�m budovy

zátopový sou�initel

tepelná ztráta místnosti prostupem tepla

tepelná ztráta místnosti v�tráním

tepelný výkon místnosti pro vyrovnání ú�ink� p�erušovaného vytáp�ní

celkový návrhový tepelný výkon místnosti

ΦHLm + Qz


