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1. Uvod a vychozi podklady

Vytdpéni staveb v nové feSeném objektu spole€nosti CLIMART s.r.o., Bivojova 872/11 v Ostravé Vitkovicich, je
feSeno v souladu s pozadavky investora. Navrhované parametry pouzité v tomto projektu jsou v souladu
s pozadavky hygienickych pfedpis(.

Pro zpracovani tohoto projektu byly pouZzity nasledujici podklady:
o projektova dokumentace stavebni Casti
e konzultace se zpracovateli ostatnich profesi

PFi feSeni kromé zavérl z vySe uvedenych podkladld bylo vychazeno ze zavaznych podminek nasledujicich

platnych ¢eskych norem, smérnic a nasledujicich predpisu:

e Zakon ¢. 183/2006 Sb., o tzemnim planovanim a stavebnim fadu

e Natizenim vlady CR &.361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pii préci.

e Natizenim vlady CR ¢.101/2005 Sb., o podrobnéjsich poZadavcich na pracovisté a pracovni prosttedi.

e Natizenim vlady CR ¢.591/2006 Sb., o bliz$ich minimalnich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pti praci
na stavenistich.

e Natizenim vlady CR ¢.309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
v pracovnépravnich vztazich o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy.

e Vyhlaska €. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajiSténi bezpecnosti prace v technickych
zafizenich.

e Vyhlaska €. 213/2001 Sb., kterou se vydavaji podrobnosti nalezitosti energetického auditu v¢. pozdéjsich zmén
zakon 425/2004 Sb., kterym se vydavaji podrobnosti nalezitosti energetického auditu

e Vyhlaska CR ¢.148/2007 Sb., o energetické naro¢nosti budov

e Vyhlaska 150/2001 Sb., kterou se stanovi minimalni G¢innosti uziti energie pti vyrobé elekttiny a tepelné energie,
ve znénf pozdé&jsi zmén.

e Vyhlaska CR ¢.193/2007 Sb., kterou se stanovi podrobnosti ti¢innosti uZiti energie pti rozvodu tepelné energie a
vnitinim rozvodu tepelné energie.

e Vyhlaska CR ¢.194/2007 Sb., kterou se stanovi pravidla pro vytapéni a dodavku teplé vody, mérné ukazatelé
spotieby tepelné energie pro vytapéni a pro pripravu teplé vody a pozadavky na vybaveni vnitinich tepelnych
zatizeni budov pristroji regulujicimi dodavku tepelné energie konec. spotiebiteldm.

e Zakon ¢. 406/2006 Sb., iplné znéni zakona ¢. 406/2000 Sb. o hospodareni energii, v¢. pozdéjsich zmén

e Zakon ¢. 86/2002 Sb., o ochrané ovzdusi a o zméné nékterych dalsich zakont (zakon o ochrané ovzdusi)

e Natizenim vlady CR &.146,/2007 Sb., kterym se stanovi emisni limity a dal§i podminky provozovani spalovacich
stacionarnich zdroji znecistovani ovzdusi.

e Natizenim vlady CR &.25/2003 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na t¢innost novych teplovodnich kotlt

spalujicich kapalna nebo plynna paliva.

Natizenim vlady CR ¢.26/2003 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na tlakova zatizeni.

Vyhlagka ¢.91/1993Sb., Ceského titadu bezpecnosti prace k zajisténi bezpe¢nosti v nizkotl. kotelnach.

Vyhlaska ¢. 137/1998 Sb.,0 obecnych technickych pozadavcich na vystavbu ve znéni pozdéjsi zmén.

CSN 06 0310 Ustitedni vytapéni - Projektovani a montaz

CSN 06 0210 Vypocet tepelnych ztrat budov pii Gstifednim vytapéni

CSN EN 12 831 (06 0210) Tepelné soustavy v budovach-Vypocet tepelného vykonu

CSN 06 0830 Zabezpetovaci zatizeni pro tstt. vytapéni a ohtivani uzitkové vody

CSN 06 0320 Ohiivani uzitkové vody

CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana budov ¢ast 2 pozadavky

CSN 73 0540-3 Tepelna ochrana budov - Navrhované hodnoty velic¢in

a s dal$imi navazujicimi platnymi piedpisy a normami CSN.

1.1. Vstupni udaje

Nejnizsi oblastni teplota dle CSN 06 0210 je -15°
Charakteristické ¢islo B=8

Denni priimérna teplota v otop. obdobi +3,8°C

Pocet topnych dni v roce 236

Potrebny tepelny vykon 16,8 kKW
Potreba tepla pro vytapéni 29,6 MWh/rok
Potreba tepla celkem (odhad) 39,5 MWh/rok
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2. Technicky popis - zdroje tepla

2.1. Zafizeni ¢é. 1 — Vytapéni a chlazeni 2.NP — tepelné ¢erpadio vzduch - vzduch

Pro vytapéni a chlazeni 2.NP vzhledem K jejich ucelu a pouzivani je navrzen samostatny systém s proménnym
pritokem chladiva tzv. VRV s kompakitni jednotkou MINI. Je feSeno v ¢asti vzduchotechnika a chlazeni.

2.2. Zafizeni €. 2 — Vytapéni mistnosti 1 a 2.NP — elektrické pfimotopy

V malych mistnostech ve 2.NP dané budovy, budou osazeny pfimotopné nasténné panely. V prostoru
vytapéném VRV zafizenim budou osazeny stropni primotopné panely pro zajisténi salavé slozky tepelného
zareni a zajisténi pocitové pohody a mikroklima. Napojeni bude ze samostatnych okruh( elektro a fizeni dle
pozadavku MaR.

2.3. Zarizeni ¢. 3 — Tepelné ¢erpadlo vzduch — voda

Jako zdroj tepla pro podlahové vytapéni a TUV je navrzeno tepelné ¢erpadlo vzduch - voda.

Celkovy jmenovity topny vykon navrzeného systému je 4,37 kW, ktery je inverterovou regulaci plynule ménitelny
pfi jmenovitém el. pfikonu 1,12 kW (230 V, 50 Hz, 1f). Operalni teplota venkovni jednotky pro vytdpéni -25 ~
+25°C. Hladina akustického tlaku v 1m max. 48 dB.

Vnitfni hydrobox se zaloznim ohfevem s vykonem 3 kW (230 V, 50 Hz, 1f) bude umistén v 1. PP. Vnitfni
hydrobox s integrovanym zasobnikem TUV o objemu 180 | bude napojen na rozvody topné a pitné vody — viz
Projektova dokumentace Vytapéni a ZTI. Ovladani bude pomoci nasténného ovladace. Umisténi ovladace dle
pozadavku investora popfipadé vedle ovladani svétel.

Venkovni jednotka bude umisténa na pozinkovaném ramu ve dvore.

Izolované Cu potrubi s komunikaéni kabelazi bude vedeno od venkovni jednotky prostupem ve fasadé do 1.PP
k hydroboxu..

El.napajeni venkovni jednotky a vnitfni bude realizovano samostatnym jiSténym pfivodem el. energie (jisti¢
s motorovou charakteristikou C nebo D) — viz 3.1. Komunikaéni kabelaz mezi venkovni a vnitini jednotkou
dodavka klimatizace.

Systém tepelného Eerpadla bude napojen na centralni Fidici systém budovy pomoci pfevodniku.

2.4. Zarizeni ¢. 4 — Vytapéni a chlazeni 1.NP - tepelné ¢erpadlo vzduch - vzduch

Pro vytapéni a chlazeni 1.NP vzhledem k jejich uc€elu a pouzivani je navrzen samostatny systém s proménnym
pritokem chladiva tzv. VRV s kompaktni jednotkou MINI. Je feSeno v ¢asti vzduchotechnika a chlazeni.

3. Technicky popis — rozvod tepla, otopné plochy

3.1. Rozvod tepla

V této Casti projektu je navrhnut rozvod topné vody pro rozdélovace podlahového vytapéni v rodinném
domé. Rozvod bude proveden jako dvoutrubkovy z plastovych trub IVAR spojovanych lisovanim, za¢ina
od zdroje tepla, ktery je osazen ve technické mistnosti v prizemi, a kon¢i napojenim rozdélovace
podlahového vytapéni, resp. otopného télesa. Potrubi je vedeno pod tepelnou izolaci podlahy, ve zdi
(alternativné po zdi).

Dalsi je rozvod podlahového vytapéni, provedeny z potrubi IVAR, tj. celkem trinact smycek napojenych
ze dvou rozdélovact podlahového vytapéni.

Je potreba pri provadéni diisledné dodrzet montazni predpisy a pokyny vyrobce trub.

Potrubi

e max provozni tlak 10 bar, maximalni provozni teplota +70 °C, kratkodobé piipustna teplota +95 °C po
dobu 10 hodin provozni Zivotnosti, materidlové slozeni PE-RT / AL / PE-RT (polyetylén / hlinikova
vrstva / polyetylén), pouzitelné pro rozvody podlahového vytapéni, rozvody k otopnym télestim a
instalace sanitarnich rozvodi s pitnou vodou

sila AL vrstvy minimalné 0,2 - 0,6 mm

sila stény potrubi od 2 mm do 3 mm

dodavané rozmeéry potrubi 16, 18, 20, 26 a 32 mm v navinech 50, 10,20a50 m a

rozméry 18, 20, 26 a 32 mm v 5m tycich

spojuje se svérnym Sroubenim IVAR.TA 420, svérnym Sroubenim rady RA, RR nebo

lisovaci tvarovkou rady PT
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3.2. PEX-AL-PEX

Bude provedena z trub PEX-AL-PEX jedna se o vicevrstvé potrubi v tyCich, spojovani bude provadéno
lisovanim Pressfitinkami. Lisovani se provadi odpovidajicimi lisovacimi nastroji a ¢elistmi. K dispozici
jsou jak sitové lisovaci nastroje, tak i akumulacni nastroje, které umoznuji vysoky stupen flexibility. Diky
jejich vysoce kompaktnimu designu se mizou pouzit i v téZce dostupnych mistech jako napriklad pri
instalaci potrubi.

Bez nebezpeci pozaru, dalsi diivod, proc je lisovaci technika mezinarodné uspésna ,zvysuje bezpecnost
zpracovani,“ zejména v porovnani s pajenim. ProtoZe se pri lisovani nepracuje s otevienym plamenem,
proces probiha bez rizika pozaru a nakladnych protipozarnich opatieni. Proto mohou byt trubky,
spojovany technikou lisovani, instalovany také ve vybusnych primyslovych podminkach bez preruseni
procesu vyroby.

Rozvod bude zakoncen napojenim sestavy rozdélovacCe/sbérace pro tfi okruhy (sestavy jsou osazeny
uzaviracimi ventily a regul. Sroubenim s priitokomérem, konzolou, drzaky, kulovymi uzavéry se
Sroubenim, priichozim kusem s automatickym odvzdusnovacim ventilem, oto¢nym vypoustécim ventilem
a teploméry). Soucasti dodavky je skiin o prislusné velikosti.

3.3. Otopna télesa
Ve vstupni chodbe a v hale bude osazeno ocelové deskové otopné téleso se stiedovym pripojenim a
vestavénym ventilem. Dovybaveno bude termostatickou kapalinovou hlavici.

3.4. Podlahové vytapéni

Moderni podlahové topeni patii v soucasnosti k ekonomicky tispornym a ekologicky Setrnym zptisobiim
vytapéni. Dovoluje pouziti nizkoenergetickych zdrojt tepla jako napft. solarni kolektorové systémy,
tepelna Cerpadla, kondenzacni kotle a dalsi. Velkou prednosti je idealnéjsi rozloZeni teplot v mistnostech,
coz prispiva k pocitu optimalniho komfortu. Vzhledem k vysokému podilu energetického salani
trubkovych podlahovych systémi se pocit komfortu dostavuje jiz pri vyrazné nizsich teplotach v
mistnosti. To umoznuje ro¢ni tisporu energie o 10-13%.

Rozvrstveni tepla v mistnosti dle pouZitého zdroje:

\

" 16 20 24 °c 16 20 24 " 1620 24

idedini stav radiatory podlahove wiapéni

Z hlediska zdravotniho existuji pro podlahové topeni urcitd omezeni. Jsou dana tim, Ze osoby jsou v
piimém kontaktu s vyhiivanou plochou, coz piredpoklada omezeni této teploty na stanovenou maximalni
hodnotu.

Mistnosti a pracovisté kde se pirevazné stoji do 27 °C

obytné a kancelarské mistnosti do 29 °C

chodby, predsiné do 30 °C

koupelny, sauny do 33 °C

okrajové zony do 35 °C

Vyhodna je z hlediska zdravotniho minimalni cirkulace vzduchu v mistnosti, tim je i vifeni prachovych
Castic a jejich emitace do mistnosti omezena. To chrani dychaci cesty nejen u alergiki. Tento zptisob
vytapéni dava i vétsi volnost pri zarizovani interiéra.
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Hlavni piredpoklady spravné funkcnosti podlahového topeni

Zakladnim podkladem pro konkrétni realizaci v danych podminkach je projektova dokumentace
autorizovaného projektanta dle CSN EN 1264, CSN 73 05 40.

Pted vlastni realizaci podlahového topeni je nutné mit ujasnény nékteré aspekty, které ovlivituji
ekonomiku provozu a dlouhou Zivotnost celého systému.

Topna trubka Alpex XS 16x2 (alt. 18x2)
Jedna se o vicevrstvou polyetylénhlinikovou trubku nejvyssi jakosti se 100% tésnosti na prostup kysliku.

e e e e ei:

meandr bifilar

Kladeni potrubi podlahového topeni se provadi v zasadé
dvéma zpilisoby. Oba znazornéné priklady mohou mit
zahus$tény okrajové zony (kde teplota podlahy muzZe byt
zvySena az na 35 °C). Hlavni vlastnosti bifilarniho kladeni
podlahové trubky je vSude stejna primeérna teplota podlahy.
Meandrovity zptisob kladeni je snaze proveditelny, ale vede k
tomu,Ze na vstupu do meandru je teplota trubek a tedy i
podlahy vyssi a na vystupu z meandru je teplota podlahy

nizsi (miiZe to byt vyrovnano hustotou kladeni). Ukladaci vzdalenost trubek podlahového systému
IVARTRIO je 5, 10, 15, 20, 25 a 30 cm u systémové desky TH 15P, COMBITOP a SOLOTOP, respektive 7,5;
15; 22,5 a 30 cm u systémovych desek TH 30P a TB 20P05 dle pozadovaného tepelného vykonového toku
ve W/mz, kde je pouzito prikladl ukladacich vzdalenosti potrubi 5, 10, 15, 20, 25 a 30 cm. Maximalni
pripustna teplota topné vody je do 50°C. Pti zachovani hygienickych norem je mozné pocitat s max. 100
W vykonu na 1 m2 podlahy v obytné zéné. U novych kvalitné izolovanych staveb je priimérny pozadavek
vykonu mezi 50 az 70 W/1m2. Max.teplota podlahy v obytné zéné je 29 °C, v okrajovych z6énach (napft-.
koupelna) max. 33 °C. Pro omezeni negativniho vlivu dilatace topné desky se pouZziva zejména okrajovy
dilatacné - izolacni pas a mezi topnymi poli

dilatacni profil. V prostupu potrubi mezi jednotlivymi poli je FeSena dilatace nasunutim potrubi do
ochrannych hadic (chranicka, husi krk) zasahujicich cca 30 cm na kaZdou stranu dilata¢né oddéleného

topného pole.

l— < B —

f——= Brn———m

Dilataéni spara

Uspofadan spdr

gpatnd spravie

| \

i
Uspofddn spdr u topnyeh okruhl

Usporadani dilata¢nich spdr je nutno fesit:

- vzdy u okruhového oddéleni mazaniny od stén, sloupt,
schodist apod. okrajovou izolac¢né - dilatacni paskou

- u ploch mazaniny presahujici 40 m2

- u ploch majicich délku strany vice jak 8 m

- u poméru stran a/b > 1:2

- nad dilata¢nimi sparami stavby

Pouzitou podlahovou krytinou zavrsujeme celkovou skladbu
podlahového topeni. V podstateé lze pouzit témér vSechny bézné
pouzivané podlahové krytiny za predpokladu, Ze jejich tepelny
odpor neptekracuje hodnotu R=0,15 m2 K/W. Cim vét$i odpor
podlahové krytiny, tim vétsi naroky na teplotu otopné vody a
hustotu kladeni trubek. To ma v kone¢ném dtisledku vliv na
vyssi porizovaci naklady i energetické naroky. Tepelné odpory
riznych podlahovych krytin zjistite u prodejce. Keramicka
krytina je z divodu nepatrného odporu R=0,02 m2 K/W.
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4. Zavérecné ustanoveni
4.1. Topna zkouska

V souladu s ¢l. 8.2.1-8.2.2, ¢1.8.2,7 ¢l.8.3.2 - 8.3.8 CSN 06 0310 je nutno provést zkousKy zatizeni. Dle ¢&.
8.3.7 topna zkouska trva 24 hod. V priibéhu topné zkousky se provede hydraulické vyrovnani otopné
soustavy a zaSkolenf{ obsluhy.

Zkousky se provadéji za uicasti zastupce investora a musi byt potvrzeny protokolem o zkousce.

4.2. Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

Veskeré montazni prace je nutno provadét v souladu s platnymi technologickymi ptredpisy,
bezpeé¢nostnimi piredpisy a ustanovenim CSN. JiZ pii zpracovani piredvyrobni pfipravy je nutno vytvaret
podminky k zajisténi bezpecfnosti a ochrany zdravi pti praci v souladu s vyhlaSkou ¢. 324/1990 Sb a
vyhlagkou CUBP ¢ 207/1991. Provadénim praci smi byt povéieni jen pracovnici, ktefi jsou pro dané
prace vyuceni nebo zaskoleni.
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