
Příloha č. 1 Smlouvy o zajištění úklidových prací a úklidových prostředků včetně dezinfekce v příspěvkové organizaci Centrum sociálních služeb Praha 2 - ROZSAH ÚKLIDOVÝCH PRACÍ

ČAS   od-do Č. dveří Prostor denní práce týdenní práce měsíční práce 2x do roka ČAS   od-do Č. dveří Prostor denní práce týdenní práce měsíční práce 2x do roka ČAS   od-do Č. dveří Prostor denní práce týdenní práce měsíční práce 2x do roka

312
Sesterna 
3. Patro

Umýt umyvadla, zrcadlo, kliky + 
okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
umýt dlaždičky, otřít TV, rádio, 
lednice z venku, očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříně a skříňky 
z venku, topení, otřít obrázky, 
tabule, hodiny,  umýt dveře 
včetně zárubní

Vyčistit sedačku, umýt 
stropní světla, vyčistit 
židle, svěšení a pověšení 
záclon a závěsů, umytí 
oken

7,00-7,30 jídelna

Vytřít podlahu, utřít stoly 
(deska + podstavec), otřít 
židle, vysypat koš, utřít prach 
z nábytku + TV, klika+okolí

Vytřít mezi okny, ošetření stolů 
leštěnkou, očistit vypínače

Topení, světla, vyčistit židle, 
vrch skříní, umýt dveře včetně 
zárubní

Vyčistit křesla, 
koberec, umýt stropní 
světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

6,00-7,00 Stacionář 1.p

Vytření podlahy s použitím desinf. 
prostředku, vyčištění rohožky, 
vyprázdnění odpadkových košů, 
dezinfekce, výměna sáčků, vlhké 
setření ploch nábytku a kuchyňské 
linky, veškerého zařízení a okenních 
parapetů, umytí a dezinfekce 
sanitárního zařízení, otření obkladů, 
vyleštění zrcadel

Umytí kuchyňské linky vč. dřezu, obkladů a 
mikrovlnné trouby, otření krytů zásuvek a 
vypínačů, vyleštění omaků skleněných 
výplní, klik a dveří, odstranění pavučin

Mytí dveří vč. zárubní a leštění klik, 
vlhké setření vrchních ploch u skříní a 
kuchyňské linky, očištění nohou u stolů 
a židlí, vysání čalouněného nábytku, 
vlhké otření sedacího nábytku, umytí 
topení

Vlhké vyčištění čalouněného 
nábytku a koberce, umytí 
stropních světel, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken a žaluzií

313
Předsesterna

3. Patro

Vysypat koše, vytřít podlahy, 
otřít lavici, povrchy skříněk, kliky 
+ okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, věšák, koš, lednici 
z venku, očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříně a skříňky,  
topení, otřít obrázky,  umýt dveře 
včetně zárubní

Svěšení a pověšení záclon 
a závěsů, umytí oken

sesterna

Umýt umyvadla, zrcadlo, 
kliky + okolí, vysypat koše, 
vytřít podlahy, doplnit 
antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
umýt dlaždičky, otřít TV, rádio, 
očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy 
s odsunutím nábytku, umýt 
skříně a skříňky z venku, topení, 
otřít obrázky, tabule, hodiny, 
umýt dveře včetně zárubní

Vyčistit sedačku, umýt 
stropní světla, vyčistit 
židle, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů

7,00-7,30 Tělocvična

Vytření podlahy s použitím desinf. 
prostředku, vyčištění rohožky, 
vyprázdnění odpadkových košů, vlhké 
setření ploch nábytku , umytí 
sanitárního zařízení, otření obkladů, 
vyleštění zrcadel

Umytí obkladů, otření krytů zásuvek a 
vypínačů, vyleštění omaků skleněných 
výplní, klik a dveří, odstranění pavučin

Mytí dveří vč. zárubní, umytí topení
Umytí stropních světel, 
svěšení a pověšení záclon, 
umytí oken a žaluzií

314
WC personál+ 

koupelna

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, madla, dezinfekce WC 
štětky,  dlaždičky, dezinfekce 
rohože ve sprchovém koutě, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor kuchyňka 1.p.

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo 
+ papírové ručníky

Vytřít mezi okny, očistit vypínače, 
umýt lednici zvenčí

Umýt: dlaždice, kuchyňskou 
linku zvenčí, topení, dveře, 
židle, hodiny, umýt dveře 
včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

8,30-9,30 Klub, přízemí

Vytření podlahy s použitím desinf. 
prostředku, vyčištění rohožky, 
vyprázdnění odpadkových košů, 
dezinfekce, výměna sáčků, vlhké 
setření ploch nábytku a kuchyňské 
linky, veškerého zařízení a okenních 
parapetů, umytí a dezinfekce 
sanitárního zařízení, otření obkladů, 
vyleštění zrcadel

Umytí kuchyňské linky vč. dřezu, obkladů a 
mikrovlnné trouby, otření krytů zásuvek a 
vypínačů, vyleštění omaků skleněných 
výplní, klik a dveří, odstranění pavučin

Mytí dveří vč. zárubní a leštění klik, 
vlhké setření vrchních ploch u skříní a 
kuchyňské linky, očištění nohou u stolů 
a židlí, vysání čalouněného nábytku, 
vlhké otření sedacího nábytku, umytí 
topení

Vlhké vyčištění čalouněného 
nábytku a koberce, umytí 
stropních světel, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken a žaluzií

212
Sesterna 
2. Patro

Umýt umyvadla, zrcadlo, kliky + 
okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
umýt dlaždičky, otřít TV, rádio, 
umýt lednici z venku, očistit 
vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříně a skříňky 
z venku, topení, otřít obrázky, 
tabule, hodiny, umýt dveře včetně 
zárubní

Vyčistit sedačku, umýt 
stropní světla, vyčistit 
židle, svěšení a pověšení 
záclon a závěsů, umytí 
oken

213
Předsesterna 

2. Patro

Vysypat koše, vytřít podlahy, 
otřít lavici, povrchy skříněk, kliky 
+ okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, věšák, koš,  očistit 
vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříně a skříňky, 
topení, otřít obrázky, umýt dveře 
včetně zárubní

svěšení a pověšení záclon 
a závěsů, umytí oken

ČAS   od-do Č. dveří Prostor denní práce týdenní práce měsíční práce 2x do roka

214
WC personál+ 

koupelna

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, madla, dezinfekce WC 
štětky,  dlaždičky, dezinfekce 
rohože ve sprchovém koutě, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor 7,45-8,15 Kancelář

Vytření podlahy s použitím 
desinf.prostředku, vyčištění rohožky, 
vyprázdnění odpadkových košů, 
umytí sanitárního zařízení, otření 
obkladů, vyleštění zrcadel

Otření krytů zásuvek a vypínačů, vyleštění 
omaků na dveřích, odstranění pavučin

Mytí dveří vč. zárubní, očištění nohou u 
stolů a židlí, vysání čalouněného 
nábytku, vlhké otření sedacího nábytku, 
umytí topení

Vlhké vyčištění čalouněného 
nábytku a koberce, umytí 
stropních světel, svěšení a 
pověšení záclon, umytí oken 
a žaluzií

8,00 – 8,30 111 Aktivizace
Umýt umyvadlo, kliku + okolí, 
vysypat koše, vytřít podlahy

Otřít židle, umýt kuchyňskou 
linku u umyvadla, zrcadlo, otřít 
plochy stolů, lednice, trouby, 
utřít prach na poličkách, očistit 
vypínače

Umýt skříně z venku, topení, 
lednice z venku

Umýt stropní světla, 
svěšení a pověšení záclon, 
umytí oken

8,10-8,40 202 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

8,00 – 8,30 109 rehabilitace

Umýt umyvadla, zrcadlo, kliky + 
okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
umýt dlaždičky, kuchyňskou 
linku, dlaždičky v okolí, pracovní 
stůl, očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříně a skříňky 
z venku, topení, otřít obrázky, 
hodiny, lednice z venku, židle, 
dlaždičky + spáry, dlažbu + spáry, 
umýt dveře včetně zárubní

Umýt stropní světla, 
vyčistit židle, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

8,00-8,30
koupelna +WC 

1.p

Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC, sprchový kout, zrcadlo, 
kliky + okolí, nástavec na WC, 
madla, dlaždičky na stěnách 
dle potřeby

Umýt poličky, vodovodní baterie, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
židlička do sprchy, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, sprchový 
kout (vč. tyče na závěs), umýt 
dveře včetně zárubní

ČAS   od-do Č. dveří Prostor denní práce týdenní práce měsíční práce 2x do roka

8,30 – 9,00 310 Jídelna 3. patro
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře

Vytřít mezi okny, otřít TV, 
ošetření stolů leštěnkou, očistit 
vypínače

Topení, světla, vyčistit židle, 
sedačku, umýt skříně (povrchy), 
otřít obrazy, nástěnky, knihovna, 
příborník, umýt dveře včetně 
zárubní

Vyčištění čalouněných 
křesel, Umýt světla, 
svěšení a pověšení záclon, 
umytí oken

8,40-9,10 204 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

Jesle- 1. a 2. 
patro

Vlhké vyčištění čalouněného 
nábytku a koberce, umytí 
stropních světel, svěšení a 
pověšení záclon, vyčištění 
žaluzií, mytí oken

8,40 – 9,10 210 Jídelna 2. patro
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře

Vytřít mezi okny, otřít TV, 
ošetření stolů leštěnkou, očistit 
vypínače

Topení, světla, vyčistit židle, 
sedačku, umýt skříně (povrchy), 
otřít obrazy, nástěnky, knihovna, 
příborník, umýt dveře včetně 
zárubní

Vyčištění čalouněných 
křesel, Umýt světla, 
svěšení a pověšení záclon 
a závěsů, umytí oken

8,30-9,00
koupelna + WC 

2.p

Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC, sprchový kout, zrcadlo, 
kliky + okolí, nástavec na WC, 
madla, dlaždičky na stěnách 
dle potřeby

Umýt poličky, vodovodní baterie, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
židlička do sprchy, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, sprchový 
kout (vč. tyče na závěs),umýt 
dveře včetně zárubní

101 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

9,10-9,40 201 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

ČAS   od-do Č. dveří Prostor denní práce týdenní práce měsíční práce 2x do roka

105 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor 8,40-9,10 jídelna
Vytřít podlahu, utřít stoly 
(deska + podstavec), otřít 
židle, vysypat koš, klika+okolí

Učebna,
Vytřít, vysypat koše, otřít plochy stolů a 
nábytku Prontem, otřít židle

Topení, otřít věšák, vyluxovat veškerý 
čalouněný nábytek

Umýt stropní světla, vyčistit 
čalouněný nábytek, svěšení 
a pověšení záclon, umytí 
oken

106 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

Kuchyňka
Umýt podlahu, dřez, odkapávač, otřít linku, 
mikrovlnku, vařič, dlaždičky na stěnách dle 
potřeby, vysypat koš, otřít lednici

Důkladné umytí linky včetně těsnění, 
otření dvířek, umytí mikrovlnky, 
konvice, vyčištění baterie

Otření dveří včetně zárubní, 
otření veškerého nábytku v 
kuchyňce, svěšení a 
pověšení záclon, umytí oken

103 Pokoj 
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

kancelář PS
Svěšení a pověšení záclon, 
umytí oken

104 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

107 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, , věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

8,30 – 9,00 202 Koupelna

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor 9,40-10,10 104 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

201 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt  a pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

10,10-10,40 103 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

205 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor 10,40-11,10 102 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

206 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

11,10- 11,40 101 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

203 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

204 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor 9,45-10,15 terasa terasa
Vytřít terasu, utřít stoly a 
židle, vysypat a umýt 
popelníky

Umýt dveře a zárubně, očistit 
vypínače

Vyčištění dlažby a spár

Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

pokoje 4x
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor
koupelna a wc 

4x

Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC, sprchový kout, zrcadlo, 
kliky + okolí, nástavec na WC, 
madla, dlaždičky na stěnách 
dle potřeby

Umýt poličky, vodovodní baterie, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
židlička do sprchy, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, sprchový 
kout (vč. tyče na závěs), umýt 
dveře včetně zárubní

Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

společná 
kuchyňka,

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
otřít nábytek vč. Kuchyňské 
linky, prosklené dveře,  
klika+okolí, doplnit 
antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

Vytřít mezi okny, očistit vypínače, 
umýt lednici zvenčí

Umýt: dlaždice, kuchyňskou 
linku  důkladně zvenčí, topení, 
dveře, židle, hodiny, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor hala
Umýt podlahy (vč. soklu), 
utřít madla, otřít nábytek

Umýt rohy – ochranné kryty, 
spojovací dveře na patrech, 
vyluxování rohoží, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry,

216 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

chodba
Umýt podlahy (vč. soklu), 
utřít madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
spojovací dveře na patrech, očistit 
vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry,

217 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor Sesterna
Umýt umyvadlo, kliku + okolí, 
vysypat koše, vytřít podlahy

Otřít židle, umýt kuchyňskou linku 
u umyvadla, zrcadlo, otřít plochy 
stolů, lednice, trouby, utřít prach 
na poličkách, očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení Umýt stropní světla

218 Pokoj 
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

velká koupelna 
a WC

Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC, sprchový kout, zrcadlo, 
kliky + okolí, nástavec na WC, 
madla, dlaždičky na stěnách 
dle potřeby

Umýt poličky, vodovodní baterie, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
židlička do sprchy, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, sprchový 
kout (vč. tyče na závěs), umýt 
dveře včetně zárubní

220 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

221 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

Pokoj 
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

koupelna WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

8,30 – 9,00 302 Koupelna

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

223

10,00-11,20

JANA MASARYKA 34, PRAHA 2

Hospic 3.-patro

7,40-8,10

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

203 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, 
poličky nad lůžky, vysypat 
koš, klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, lednice z venku, 
očistit vypínače a otřít noční stolky

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

10.00-13,00

7,00-7,30

MÁCHOVA 14, PRAHA 2

8,30 – 9,50

215
Pokoj+ 

koupelna, WC

11-12,20

9,50 - 11,10

9,00 - 10,20

10,00 – 11,20

11,00-11,50

ZÁHŘEBSKÁ 15, PRAHA 2

7,00 – 7,50

7,30 – 8,20

BRUSELSKÁ 9, PRAHA 2

LONDÝNSKÁ 16, PRAHA 2

MÁCHOVA 5, PRAHA 2

207
Pokoj + 

koupelna, WC
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301 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

305 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

306 pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit 
vypínače, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

303 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

304 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

316 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

317 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

320 Pokoj
Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

321 Koupelna + WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

Vytřít podlahu, utřít stůl, poličky 
nad lůžky, vysypat koš, 
klika+okolí

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
kličky u oken, umýt noční stolky 
a, lednici zvenčí, očistit vypínače

Vygruntovat pokoj: odsunout 
postele, umýt skříně z venku, 
topení, otřít hodiny, obrázky, 
nástěnky, lednice z venku, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

120 Sklad Umýt podlahy (vč. soklu)
umýt dveře včetně zárubní, očistit 
vypínače

Grunt: umýt dlaždice + 
spáry, dlaždičky + spáry

121 Šatna personálu

Umýt umyvadla, zrcadlo, kliky + 
okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky, umýt 
stolky

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
vodovodní baterie, dezinfekce 
WC štětky, očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříňky zvenku, 
umýt dlaždice + spáry, umýt 
dlaždičky + spáry, světla na stěně, 
umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

122
Umývárna 

personálu+WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout, umýt dveře 
včetně zárubní 

vyčistit ventilátor

124 Šatna personálu

Umýt umyvadla, zrcadlo, kliky + 
okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit antibakteriální 
mýdlo + papírové ručníky, umýt 
stolky

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle,  věšák, koš, 
vodovodní baterie, dezinfekce 
WC štětky, očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy s odsunutím 
nábytku, umýt skříňky zvenku, 
umýt dlaždice + spáry, umýt 
dlaždičky + spáry, světla na stěně, 
umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

123
Umývárna 

personálu+WC

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky, 
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout , umýt 
dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor

112 Kavárna

Vytřít podlahu, utřít stoly (deska 
+ podstavec), otřít židle, 
kávovar, vysypat koš, tříděný 
odpad, klika+okolí

Vytřít mezi okny, ošetření stolů 
leštěnkou, očistit vypínače

Topení, světla, vyčistit židle, umýt 
dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

Recepce
Otřít nábytek, vysypat koše, 
vytřít podlahy, Vyluxovat 
koberec

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, očistit vypínače

Vyluxovat sedačku, umýt  
topení, dveře, židle, obrázky, 
hodiny, nástěnky

Vyprat koberec, 
vyčistit sedačku, umýt 
stropní  a pověšení 
záclon, umytí oken

113 WC
Umýt podlahu, umyvadlo, WC,  
zrcadlo, kliky + okolí, doplnit 
mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor vstupní hala

Umýt podlahu, vyluxovat 
koberec, kliky + okolí, 
vysypat koše, utřít prach na 
nábytku,

Umýt skleněné dveře, očistit 
vypínače

Vyluxovat křesla, umýt  topení, 
dveře, židle, obrázky, hodiny, 
nástěnky, umýt dveře včetně 
zárubní

Vyprat koberec, 
vyčistit křesla, umýt 
stropní světla, umytí 
skleněných přepážek 
+ dveře

12,40 – 13,10 110
Společenská 

místnost 
1. patro

Vytřít podlahu, utřít stoly (deska 
+ podstavec), otřít židle, 
vysypat koš, utřít prach 
z nábytku + TV, klika+okolí

Vytřít mezi okny, ošetření stolů 
leštěnkou, očistit vypínače

Topení, světla, vyčistit židle, vrch 
skříní, umýt dveře včetně zárubní

Vyčistit křesla, koberec, 
umýt stropní  a pověšení 
záclon, umytí oken

WC
Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC,  zrcadlo, kliky + okolí, 
doplnit mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, umýt dveře, 
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení

115 Kancelář

Umýt umyvadla, dřez, zrcadlo, 
kliky + okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit mýdlo + 
papírové ručníky

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, očistit vypínače

Umýt: dlaždice, topení, umýt 
dveře včetně zárubní, židle, 
obrázky, hodiny, nástěnky, lednice 
z venku, umýt kuchyňskou linku 
zvenčí

Vyprat koberec, vyčistit 
sedačku, umýt stropní  a 
pověšení záclon, umytí 
oken

12,45-13,15 jídelna
Vytřít podlahu, utřít stoly 
(deska + podstavec), otřít 
židle, vysypat koš, klika+okolí

116 Kancelář

Umýt umyvadla, dřez, zrcadlo, 
kliky + okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit mýdlo + 
papírové ručníky

Vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, očistit vypínače

Vyluxovat sedačku, umýt: 
dlaždice, topení, umýt dveře 
včetně zárubní, židle, obrázky, 
hodiny, nástěnky

Vyprat koberec, vyčistit 
sedačku, umýt stropní  a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

13,15 -13,45 kuchyňka 1.p.

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo 
+ papírové ručníky

Vytřít mezi okny, očistit vypínače, 
umýt lednici zvenčí

Umýt: dlaždice, kuchyňskou 
linku zvenčí, topení, dveře, 
židle, hodiny, umýt dveře 
včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a 
závěsů, umytí oken

118 Kancelář

Umýt umyvadla, dřez, zrcadlo, 
kliky + okolí, vysypat koše, vytřít 
podlahy, doplnit mýdlo + 
papírové ručníky

Vyluxovat koberec, vytřít mezi 
okny, utřít prach na skříních, 
očistit vypínače

Umýt: dlaždice, topení, umýt 
dveře včetně zárubní, židle, 
obrázky, hodiny, nástěnky

Vyprat koberec, vyčistit 
sedačku, umýt stropní  a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

13,00-14,00 schodiště
Umýt podlahy (vč. soklu), 
utřít madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
spojovací dveře na patrech, očistit 
vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry,

114 WC
Umýt podlahu, umyvadlo, WC,  
zrcadlo, kliky + okolí, doplnit 
mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, , 
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

vyčistit ventilátor 13,30-14,00 sesterna

Umýt umyvadla, zrcadlo, 
kliky + okolí, vysypat koše, 
vytřít podlahy, doplnit 
antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

310 Jídelna 3. Patro
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře

Umýt umyvadlo, kliku + okolí, 
vysypat koše, otřít nábytek, 
lampu, telefon, vytřít podlahy

otřít židle, umýt kuchyňskou linku 
u umyvadla, zrcadlo, otřít plochy 
stolů, lednice, trouby, utřít prach 
na poličkách, očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení, 
umýt dveře včetně zárubní

Umýt stropní světla, 
Svěšení a pověšení 
záclon, umytí oken

309
Kuchyňka 3. 

patro

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

Vytřít mezi okny,  umýt lednice 
zvenčí

Umýt: dlaždice, kuchyňskou linku 
zvenčí, topení, umýt dveře včetně 
zárubní, židle, hodiny

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC,  zrcadlo, kliky + okolí, 
doplnit mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, umýt dveře, 
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, umýt dveře 
včetně zárubní

210 Jídelna 2. Patro
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře

209
Kuchyňka 

2. patro

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

Vytřít mezi okny, umýt lednice 
zvenčí, očistit vypínače

Umýt: dlaždice, kuchyňskou linku 
zvenčí, topení, umýt dveře včetně 
zárubní, židle, hodiny

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

Chodba přízemí
Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
spojovací ,očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry, 
umýt dveře včetně zárubní

Recepce
Vysypat koše, otřít plochy stolů 
a nábytku Prontem včetně 
pultu, otřít židle

Vyluxovat  koberec a veškerý 
čalouněný nábytek,  otřít lampu, 
telefon, umýt kliku a okolí dveří, 
vyleštit skleněné plochy, očistit 
vypínače

Umýt skříně z venku, topení, otřít 
věšák, umýt dveře včetně zárubní

Umýt stropní světla, 
vyčistit čalouněný nábytek 
a koberec, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken a žaluzií

14,00-14,30
Kuchyňka-

přízemí

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, dveře, doplnit 
antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

vytřít mezi okny, očistit vypínače, 
umýt lednici zvenčí

umýt: dlaždice, kuchyňskou 
linku zvenčí, topení, dveře, 
židle, hodiny

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon, 
umytí oken

Chodba 1. Patro
Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry, 
umýt dveře včetně zárubní

14,10-14,30 Herbert
Umýt umyvadlo, kliku + okolí, 
vysypat koše, vytřít podlahy

otřít židle, umýt kuchyňskou linku 
u umyvadla, zrcadlo, otřít plochy 
stolů, lednice, trouby, utřít prach 
na poličkách, očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení, 
umýt dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon, 
umytí oken

Chodba 2. Patro
Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
spojovací dveře na patrech, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry, 
umýt dveře včetně zárubní

14,30-15,00 Charlotta
Umýt umyvadlo, kliku + okolí, 
vysypat koše, vytřít podlahy

otřít židle, umýt kuchyňskou linku 
u umyvadla, zrcadlo, otřít plochy 
stolů, lednice, trouby, utřít prach 
na poličkách, očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení, 
umýt dveře včetně zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon, 
umytí oken

Chodba 
3. Patro

Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry, 
umýt dveře včetně zárubní

Schodiště

mezipatra
Svěšení a pověšení záclon 
a závěsů, umytí oken

Pokoj+koupelna
, WC

307
Pokoj + 

koupelna, WC

315

13,00 – 14,00

12,30 – 13,30

13,00 – 14,00

11-12,20

13,30 – 15,30

12,00 – 13,30

12,00 – 12,40

318
Pokoj + 

koupelna, WC

12,00-13,15 přízemí

323
Pokoj + 

koupelna, WC

Pracovna 
soc.prac+WC 1x

13,00-13,30

Grunt vč. zábradlí
Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla, otřít stolky v 
mezipatrech

Umýt podstupně u schodů, 
vyluxovat křesla, vytřít mezi 
okny, otřít vnitřní parapety, 
očistit vypínače

9,00-10,20

11,00 – 11,50

10,00-11,20

10,00-11,20
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myčka 219

sklad 319 Šatny 

Umýt umyvadla, zrcadlo, 
kliky + okolí, vysypat koše, 
vytřít podlahy, doplnit 
antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky, umýt stolky

vytřít mezi okny, utřít prach na 
skříních, otřít židle, věšák, koš, 
vodovodní baterie, dezinfekce WC 
štětky, očistit vypínače

Grunt: vytřít podlahy 
s odsunutím nábytku, umýt 
skříňky zvenku, umýt dlaždice 
+ spáry, umýt dlaždičky + 
spáry, světla na stěně, umýt 
dveře včetně zárubní

Grunt: umýt dlaždice 
+ spáry, dlaždičky + 
spáry

jídelna přízemí
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí,  dveře

Vytřít mezi okny, ošetření stolů 
leštěnkou, očistit vypínače

Topení, umýt dveře včetně 
zárubní

Umýt světla, svěšení a 
pověšení záclon a závěsů, 
umytí oken

WC
Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC,  zrcadlo, kliky + okolí, 
doplnit mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, umýt dveře 
včetně zárubní

WC ve vestibulu
Umýt podlahu, umyvadlo, WC,  
zrcadlo, kliky + okolí, doplnit 
mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

101 údržba

Vytřít podlahu, mezi okny, utřít 
prach na nábytku, otřít lampu, 
telefon, umýt kliku a okolí dveří, 
očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení, otřít 
věšák, umýt dveře včetně zárubní

 umytí oken

WC u kanceláře
Umýt podlahu, umyvadlo, WC,  
zrcadlo, kliky + okolí, doplnit 
mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, umýt 
dveře, dlaždičky, očistit 
vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

kancelář 
vedoucího 
stravování

Vysypat koše, otřít plochy stolů 
a nábytku Prontem, otřít židle

Vyluxovat koberec, vytřít mezi 
okny, utřít prach na skříních, 
otřít lampu, telefon, umýt kliku 
a okolí dveří, vyleštit zrcadlo, 
očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení, otřít 
věšák, umýt dveře včetně zárubní

Umýt stropní světla, 
vyčistit čalouněný nábytek 
a koberec, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken

227 Sklad sklady Umýt podlahy (vč. soklu) umýt dveře včetně zárubní
Grunt: umýt dlaždice 
+ spáry, dlaždičky + 
spáry

327 sklad výtah
Umýt podlahy (vč. soklu), 
otřít zrcadlo

Otřít stěny výtahu a židlí, očistit 
vypínače

umýt dveře včetně zárubní
Grunt: umýt dlaždice 
+ spáry, dlaždičky + 
spáry

16,00 – 16,30 117
Koupelna 
1. patro

Umýt podlahu, umyvadlo, WC, 
sprchový kout, zrcadlo, kliky + 
okolí, nástavec na WC, madla, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby

Umýt poličky, vodovodní 
baterie, dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, židlička do sprchy, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, sprchový kout (vč. tyče na 
závěs),umýt dveře včetně zárubní

20, 21, 22,
kanceláře 

přízemí 

Vysypat koše, otřít plochy stolů 
a nábytku Prontem, otřít židle, 
umýt nádobí a odnést zpět do 
místností

Vyluxovat místnost a veškerý 
čalouněný nábytek,  otřít lampu, 
telefon, umýt kliku a okolí dveří, 
vyleštit zrcadlo, očistit vypínače 

Umýt skříně z venku, topení, otřít 
věšák

Umýt stropní světla, 
vyčistit čalouněný nábytek 
a koberec, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken

16,00-16,30
prostor u 
popelnic

Umýt podlahu a dveře denně
 umýt dlaždičky po stěnách, očistit 
vypínače

umýt dveře 

23 WC přízemí
Umýt podlahu, umyvadlo, WC,  
zrcadlo, kliky + okolí, doplnit 
mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky,  
dlaždičky, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

17,45-18,15 jídelna
Vytřít podlahu, utřít stoly 
(deska + podstavec), otřít 
židle, vysypat koš, klika+okolí

Terasa
zamést terasu, utřít stoly a židle, 
vysypat a umýt popelníky

Umýt dveře a zárubně, očistit 
vypínače

18,40-19,00
Kuchyňka 

přízemí

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo 
+ papírové ručníky

404, 405, 409, 
410, 411,423

kanceláře  4.p.

Vysypat koše, otřít plochy stolů 
a nábytku Prontem, otřít židle, 
umýt nádobí a odnést zpět do 
místností

Vyluxovat místnost a veškerý 
čalouněný nábytek,  otřít lampu, 
telefon, umýt kliku a okolí dveří, 
vyleštit zrcadlo, očistit vypínače 

Umýt skříně z venku, topení, otřít 
věšák, umýt dveře včetně zárubní

Umýt stropní světla, 
vyčistit čalouněný nábytek 
a koberec, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken a žaluzií

18,15-18,40 terasa
vytřít terasu, utřít stoly a 
židle, vysypat a umýt 
popelníky

406 , 407, 408

sekretariát, 
kancelář pí. 
ředitelky a 
ekonoma

Vysypat koše, otřít plochy stolů 
a nábytku Prontem, otřít židle, 
umýt nádobí a odnést zpět do 
místností

Vyluxovat místnost a veškerý 
čalouněný nábytek,  otřít lampu, 
telefon, umýt kliku a okolí dveří, 
vyleštit zrcadlo, očistit vypínače

Umýt skříně z venku, topení, otřít 
věšák, umýt dveře včetně zárubní

Umýt stropní světla, 
vyčistit čalouněný nábytek 
a koberec, svěšení a 
pověšení záclon, umytí 
oken a žaluzií

413, 415, 418 WC
Umýt podlahu, umyvadlo, WC,  
zrcadlo, kliky + okolí, doplnit 
mýdlo + ručníky

Umýt vodovodní baterie, madla, 
dezinfekce WC štětky, umýt 
dveře, dlaždičky, očistit 
vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + nástěnné), 
topení, umýt dveře včetně zárubní

420
Kuchyňka 

4. patro

Umýt podlahu, dřez, odkapávač, 
otřít linku, mikrovlnku, vařič, 
dlaždičky na stěnách dle 
potřeby, vysypat koš, otřít 
lednici

Důkladné umytí linky včetně 
těsnění, otření dvířek, umytí 
mikrovlnky, konvice, vyčištění 
baterie, očistit vypínače

Otření dveří včetně zárubní, otření 
veškerého nábytku v kuchyňce, 
umýt dveře včetně zárubní

Chodba 
4. Patro

Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla

Umýt rohy – ochranné kryty, 
spojovací dveře na patrech, 
očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice + spáry, 
umýt dveře včetně zárubní

310 Jídelna 3. Patro
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře

309
Kuchyňka 

3. patro

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

210 Jídelna 2. Patro
Vytřít podlahu, utřít podstavce 
u stolů, otřít židle, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře

209
Kuchyňka 

2. patro

Vytřít podlahu, vysypat koš, 
klika+okolí, zasouvací dveře, 
doplnit antibakteriální mýdlo + 
papírové ručníky

16-16,40 

Grunt: umýt dlaždice + 
spáry, dlaždičky + spáry

15,00-16,00 suterén

Grunt: umýt dlaždice + spáry, 
dlaždičky + spáry, umýt dveře 
včetně zárubní

Umýt podlahy (vč. soklu), klika + 
okolí, umýt myčku z venku

18,10 – 18,40

18,20 – 18,50

Umýt podlahy (vč. soklu), klika + 
okolí, očistit vypínače

umýt dveře včetně zárubní15,30-16,30

16,00 - 18,00

14,00-15,00

Umýt podlahy (vč. soklu), utřít 
madla, otřít stolky v 
mezipatrech

Umýt podstupně u schodů, 
vyluxovat křesla, vytřít mezi 
okny, otřít vnitřní parapety, 
očistit vypínače

Grunt vč. Zábradlí, umýt dveře 
včetně zárubní

vestibul+ 
chodba

umýt dveře včetně zárubní

chodba Umýt podlahy (vč. soklu) umýt dveře včetně zárubní
Grunt: umýt dlaždice 
+ spáry, dlaždičky + 
spáry

Grunt: umýt dlaždice 
+ spáry, dlaždičky + 
spáry

koupelny

Umýt podlahu, umyvadlo, 
WC, sprchový kout, zrcadlo, 
kliky + okolí, nástavec na WC, 
madla, dlaždičky na stěnách 
dle potřeby

Umýt poličky, vodovodní baterie, 
dezinfekce WC štětky, dlaždičky, 
židlička do sprchy, očistit vypínače

Grunt: umýt dlaždice na zemi + 
spáry,  dlaždičky na stěnách + 
spáry, světla (stropní + 
nástěnné), topení, sprchový 
kout (vč. tyče na závěs),umýt 
dveře včetně zárubní

prádelna Umýt podlahy (vč. soklu)
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